No-Cost Groceries For
You And Your Family

Feeding San Diego is hosting free food distributions at Monte Vista High
School. Receive pantry staples and fresh produce at this walk-up distribution.

Monte Vista High School Pantry

2"% and 4™ Tuesdays of the month at 1:00pm
First Distribution: 10/14/25
3230 Sweetwater Springs Blvd, Spring Valley, CA 91977

Please bring your own bags and/or a wagon or cart to carry your groceries.
Food is distributed on a first come, first serve basis.

To find other food distributions near you, visit the Find Food Map
on our website and enter your zip code or call 858.452.3663.
feedingsandiego.org/find-food

For more information about other resources available to you,
call 2-1-1 or visit 211sandiego.org.

This event is not district/site sponsored.



Alimentos Sin Costo para
usted y su familia

Feeding San Diego esta organizando distribuciones gratuitas de alimentos
en Monte Vista High School. Reciba productos basicos de despensa y
productos frescos en esta distribucion sin cita previa.

Monte Vista High School Pantry
Segundo vy cuarto martes del mesde 1:00pm

Primera Distribucion: 10/14/25
3230 Sweetwater Springs Blvd, Spring Valley, CA 91977

Por favor, traiga sus propias bolsas y/o0 un carrito para llevar la despensa.
Los alimentos se distribuyen por orden de llegada.

Para encontrar otras distribuciones de alimentos cerca de usted,
visite Find Food Map en nuestro sitio web e ingrese su coédigo
postal o llame al 858.452.3663.

feedingsandiego.org/find-food

Para obtener mas informacién sobre otros recursos disponibles
para usted,
[lame al 2-1-1 o visite 211sandiego.org.

Evento no patrocinado por el distrito o el sitio.



