
¡Inscriba a su hijo en el programa de cuidado de niños de antes y después de 
clases!

Bienvenidos al programa de Extensión de Servicios
Escolares (Extended School Services o ESS). ESS 
brinda un entorno seguro y supervisado para su hijo 
con una amplia gama de actividades creativas,
recreativas y educativas que ayudan en el desarrollo 
social, emocional, creativo y físico de su hijo.

PROGRAM DETAILS

El programa de ESS ofrece cuidado de niños durante todo el 
año de 6:00 am a 6:00 pm. Operamos en las 21 escuelas de
La Mesa-Spring Valley, y atendemos a 2,400 alumnos. ESS ha 
brindado sus servicios de calidad de cuidado de niños a la 
comunidad durante más de 40 años. 
 Tarifas:

Año académico (antes y después de clases)…….$90
Semana
Para cada hermano adicional………………………….$81 Semana
Horario de sólo antes de clases ……………………….$45 
Semana
Horario de sólo después de clases…………………..$66 
Semana
Vacaciones (6:00am a 6:00pm incluye excursiones y
camiseta)
Vacaciones de otoño, primavera y verano……$135 Semana
Por cada hermano adicional…….………………….$125 Semana

 Inscripción:
Para establecer una cuenta e inscribirse en el programa de 
ESS, vaya a lmsvschools.ce.eleyo.com. Hay una tarifa de
inscripción anual de $40 para un niño y $60 para dos o
más niños.

Para más información o para inscribirse:
Llame a ESS al 619.644.3800 ó envíe un correo electrónico lmsvschools.org/ess

Tentempié nutritivo por la tarde

Abierto para todos los alumnos matriculados 
en las escuelas de La Mesa-Spring Valley, 
desde TK hasta 8º grado.

Ayuda con la tarea después de clases

Rotaciones de cardio, arte y deporte

¡Oportunidades extracurriculares: competencias
de matemáticas y oratoria, liga universitaria de 
kickball, JA BizTown y más!


