EMPODERANDO A LA JUVENTUD, CONSTRUYENDO COMUNIDADES MAS FUERTES.
DEL 24 DE SEPTIEMBRE AL 12 DE NOVIEMBRE DE 2025

(todos los miércoles por la noche de 6:00 p.m. a 7:30 p.m.)

STEAM ACADEMY
1001 Leland Street, Spring Valley

Empoderando a la Juventud para Tomar Decisiones Positivas

e Mentoria: Conectando a los jévenes con modelos positivos a seguir.
e Educacién: Talleres sobre resolucion de conflictos, liderazgo y planificacion profesional.
¢ Participacion Comunitaria: Involucramiento en proyectos de servicio comunitario y

eventos.
DETALLES DEL PROGRAMA:

» Duracion del Programa: 8 semanas e Grupo de Edad: 9 al2anos ___
e Programa gratuito — sin costo e Cenaincluida &% 3

e Serequiere la asistencia de los padres en todas las sesiones

DA EL PRIMER PASO HACIA UN FUTURO MAS BRILLANTE.
iINSCRIBETE HOY!

CONTACTO:

Deputy Gerardo Mejia
gerardo.mejia@sdsheriff.org
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OBJETIVOS DEL PROGRAMA:

e Promover relaciones positivas entre companeros.
e Empoderar a los jévenes con habilidades para la vida y oportunidades.

¢QUIEN PUEDE UNIRSE?
Grupo de Edad: De 9 a 12 anos

ACTIVIDADES Y TEMAS:

Semana 1: Introduccién — Conoce a nuestros alguaciles, aprende sobre el programa y participa
en juegos divertidos.

Semana 2: Prevencion de Pandillas — Aprende sobre los peligros de las pandillas con nuestro
Equipo de Supresion del Crimen.

Semana 3: Trata de Personas — Conoce los peligros y sefales de la trata de personas con
nuestra Fuerza de Tarea contra la Trata de Personas.

Semana 4: Bienestar Mental — Enfécate en la salud mental con el equipo de PERT.

Semana 5: Actividad Deportiva — Participa en actividades deportivas divertidas con STAR [ PAL
Semana 6: Drogas, Alcohol y Tabaco — Sesiones de concientizacion con alguaciles y la DEA.
Semana 7: Contra el Acoso Escolar — Sesién con San Diego Youth Services sobre la prevencidn
del acoso escolar y mini golf ofrecido por SD Nights.

Semana 8: Graduacion — Celebra los logros con una ceremonia especial de graduacion.

DETALLES DEL PROGRAMA
e Programa gratuito — sin costo X '-"-"El
e Cena incluida ﬁﬁ ~Ad it
e Se requiere la asistencia de un padre o tutor en % ;
todas las sesiones El."'t‘,:'—tl,".""br
e Duracién del programa: 8 semanas El I_..EEI- : '

www.sdsheriff.gov/community/rise-above

Como Participar
¢ Oportunidades para Voluntarios: Informacién para adultos

interesados en ser mentores o apoyar el programa.

e Colaboraciones: Invitacidon a negocios y organizaciones
locales para colaborar.

e Let me know if you'd like this included in a flyer or
informational handout.

Socios Colaboradores:

INSCRIBETE

OBTEN MAS
e STAR/PAL e SD Parks and Rec INFORMACION
e DEA e San Diego Youth Services
e Target e Kiwanis Club of SV e New Seasons Church |
e Chick-fil-A e Spring Valley Lions Club
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http://www.sdsheriff.gov/community/rise-above
https://www.ezcater.com/catering/chickfila-108

