SmartSteps Preschool

La Mesa-Spring Valley School District offers SmartSteps, a fee-based
preschool program at two locations— Fletcher Hills Elementary, and
Maryland Avenue Elementary. A child must be three years old by August

1t of the current school year to attend. Enrollment is open,
you do not have to live within LMSVSD boundaries. Students must be

potty trained.

The curriculum in our SmartSteps Preschool is FrogStreet2020. A curriculum based on research
surrounding best practice for educating young children and the method of Conscious Discipline.
Conscious Discipline is a proactive methodology with a focus on helping children to understand their
emotions and teach self-regulation. The California State Preschool Learning Foundations are our
guide to ensuring our students are kindergarten ready. Instruction is organized thematically, with the
foundations addressed through hands-on, fun learning activities. Dramatic play, puppetry, art, and
music all take place in our SmartSteps classrooms which are designed to promote children’s freedom
to choose materials and interact with one another and adults.

Non Refundable Registration Fee: $70

2-day program a4
Tuesday / Thursday 8:30-11:30 am $60 per week

3-day program A(1A1-
Monday/ Wednesday / Friday 8:30-11:30 am $80 per week
>-day program 8:30-11:30 am $120 per week

For questions and registration, call (619) 771-6082. You may register your child at our Early
Childhood Education Center located at 4811 Glen Street, La Mesa, CA.

SmartSteps Locations:

Fletcher Hills Elementary Maryland Avenue

2330 Center PI. Elementary
El Cajon 92020 5400 Maryland Ave.
# 376700416 La Mesa 91942

# 376700136

The La Mesa-Spring Valley School District is committed to equal opportunity for all individuals in education programs, activities and employment. The District prohibits
discrimination, harassment, intimidation or bullying based on actual or perceived race, color, ancestry, national origin, nationality, ethnic group identification, ethnicity, age,
religion, marital or parent status, disability, sex, sexual orientation, gender, gender identity, gender expression or association with a person or group with one or more of these
actual or perceived characteristics.

District policies and procedures regarding Uniform Compliant Procedures, discrimination, sexual harassment, and Title IX can be found on the District website

at www.Imsvschools.org.

All questions related to discrimination, equity and Title IX can be directed to the District Compliance Officer: Director of Student Supports, 4750 Date Ave., La Mesa CA 91942,
Phone 619-668-5700.
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http://www.lmsvschools.org/
https://maps.google.com/?q=4750+Date+Ave.,+La+Mesa+CA+91942&entry=gmail&source=g

Programa Preescolar SmartSteps

La Mesa-Spring Valley School District ofrece SmartSteps, es un programa
preescolar basado en tarifas y esta ubicado en dos escuelas primarias:
Fletcher Hills Elementary y Maryland Avenue Elementary. El nifio(a) debe
haber cumplido los tres afios de edad antes del 1° de agosto del ciclo

’ escolar actual para poder asistir al programa. La inscripcién esta abierta 'y
no tienen que vivir dentro de los confines de LMSVSD. Los estudiantes
deben estar entrenados para ir al bafo.

El plan de estudios en nuestro SmartSteps por el estado es FrogStreet2020. Un plan de estudios
basado en la investigacion en torno a las mejores practicas para la educacion de nifos pequefios y el
meétodo de disciplina consciente. La disciplina consciente es una metodologia proactiva que se
enfoca en ayudar a los nifios a comprender sus emociones y ensefarles a autorregularse. Los
fundamentos del aprendizaje preescolar del estado de California son nuestra guia para garantizar
que nuestros estudiantes estén preparados para el jardin de infantes. La instruccién esta organizada
por temas, con los fundamentos abordados a través de actividades de aprendizaje divertidas y
practicas. Juegos dramaticos, titeres, arte y musica se llevan a cabo en nuestros salones de clases
SmartSteps, que estan disefiados para promover la libertad de los nifios para elegir materiales e
interactuar entre si y con los adultos.

No se reembolsa la tarifa de inscripcion: $70

Programa de 2 dias 8:30-11:30 am

Martes / Jueves $60 por semana

Programa de 3 dias 8:30-11:30 am

Lunes / Miércoles / Viernes $80 por semana

Programa de 5 dias 8:30-11:30 am $120 por semana

Para preguntas y registracion, llame al (619) 771-6082. Usted puede inscribir a su hijo en el Centro
de Educacion Temprana localizada en 4811 Glen Street, La Mesa CA.

Ubicaciones de SmartSteps:

Fletcher Hills Elementary Maryland Avenue Elementary
2330 Center PI. 5400 Maryland Ave.

El Cajon 92020 La Mesa 91942

# 376700416 # 376700136

El Distrito Escolar de La Mesa-Spring Valley se compromete en proveer igualdad de oportunidades para toda persona en programas educativos, actividades y empleo. El
Distrito prohibe la discriminacién, acoso, intimidacion o bullying por motivos, reales o percibidos, de raza, color, ascendencia, origen nacional, nacionalidad, identificacion de
grupo étnico, etnicidad, edad, religién, estado civil o parental, discapacidad, sexo, orientacién sexual, género, identidad de género, expresién de género o asociacion con una
persona o grupo con una o mas de estas caracteristicas reales o percibidas.

Las politicas y procedimiento del Distrito respecto a los Procedimientos Uniformes de Demandas, discriminacion, acoso sexual, y Titulo IX pueden encontrarse en el sitio web

del Distrito en el www.Imsvschools.org.

Todas las preguntas respecto a la discriminacion, equidad y Titulo IX pueden dirigirse a la Oficial de Acatamiento de Leyes del Distrito:, Directora de Apoyos Estudiantiles
(Student Supports), 4750 Date Ave..La Mesa CA 91942. Teléfono 619-668-5700.
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http://www.lmsvschools.org/

